
La créativité dans
l’accompagnement 

Compétences visées

Programme

Favoriser l’expression des émotions du patient
autrement que par des mots 
 Utiliser les différentes médiations présentées
 Positionner le patient en tant qu’acteur

1 jour
340 €

Pendant cette journée, vous expérimenterez comment entrer en
relation différemment avec l’autre à travers des activités créatives.
Vous découvrirez leur bienfaits thérapeutiques et comment ces
activités soutiennent, transforment et accompagnent la personne
dans un présent difficile. 

Aucun
pré-requis

Professionnels
du secteur sanitaire

et médico-social

Etudes de cas 
Apports théoriques 

Analyses des pratiques 
Quiz d’autoévaluation

Marianne Evanno, Art-thérapeute Maison Médicale Jeanne
Garnier 
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PRÉSENTIEL

 Les bienfaits thérapeutiques de la création 
 Les spécificités de chaque médiation : peinture, écriture,
collage, modelage… 
 Les étapes et les processus de création 

Les conditions favorables 
La posture relationnelle 
La qualité de présence à l’autre

Comprendre 

Créer dans une relation soignant - soigné 


