Hypnose, douleur et soins palliatifs

Approfondissement - Supervision

Ces deux modules indépendants l'un de I'autre, sont adaptés aux
personnes exercant dans le domaine de la fin de vie et des soins palliatifs.
Ils permettent de renforcer vos connaissances théoriques et pratiques en
hypnose autour des questions de la douleur, la mort, la séparation et le
deuil.

Compétences visées

e Développer la relation et la communication thérapeutique
avec le patient douloureux, le patient a I'approche de la mort
et la personne endeuillée

* Mettre en ceuvre ’approche intégrative face a la douleur et
aux questions de fin de vie et de mort avec une ouverture
a Papproche systémique

e Adapter sa posture thérapeutique dans ces contextes
particuliers

Ces heures de formation pourront étre comptabilisées en vue
d’une certification par la CFHTB

Compétences visées

e Prendre du recul, travailler sur les résonnances et identifier
des axes d’amélioration a partir de situations qui vous ont
questionné ou mis en difficultés.

Des supervisions en distanciel de 2h seront proposées par la suite

Guillaume Bélouriez, Ol
médecin soins palliatifs, algologue, hypnothérapeute et des
formateurs hypnothérapeutes expérimentés
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Etudes de cas
Apports théoriques
Analyses des pratiques
Quiz d’autoévaluation

3 jours a définir
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